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Circ. n. 58 Napoli, 27/02/2020

Ai Docenti

Al Personale Scolastico
Agli alunni e alle Famiglie
Al sito web della Scuola

Oggetto: Coronavirus regole da seguire per la prevenzione.

Si forniscono alcune indicazioni tratte dal sito del Ministero della Salute per la prevenzione e la difesa alla

diffusione del coronavirus.

1. Come si diffonde il nuovo Coronavirus?

Il nuovo coronavirus € un virus respiratorio che si diffonde principalmente
attraverso il contatto con le goccioline del respiro delle persone infette, ad esempio
quando starnutiscono o tossiscono o si soffiano il naso. E importante percio che le
persone ammalate applichino misure di igiene quali starnutire o tossire in un
fazzoletto o con il gomito flesso e gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino chiuso
immediatamente dopo l'uso e lavare le mani frequentemente con acqua e sapone
0 usando soluzioni alcoliche.

2. Quali sono le regole per la disinfezione / lavaggio delle mani?
Il lavaggio e la disinfezione delle mani sono la chiave per prevenire l'infezione.
Dovresti lavarti le mani spesso e accuratamente con acqua e sapone per almeno
60 secondi. Se non sono disponibili acqua e sapone, e possibile utilizzare anche
un disinfettante per mani a base di alcool (concentrazione di alcool di almeno il
60%).

3. Quanto tempo sopravvive il nuovo Coronavirus sulle superfici?
Le informazioni preliminari suggeriscono che il virus possa sopravvivere alcune
ore, anche se € ancora in fase di studio. L'utilizzo di semplici disinfettanti € in grado
di uccidere il virus annullando la sua capacita di infettare le persone, per esempio
disinfettanti contenenti alcol (etanolo) al 75% o a base di cloro all’1% (candeggina).

Queste le regole da seguire per prevenire il contagio.

1. Lavati spesso le mani

2. Evita il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute
3. Non toccarti occhi, haso e bocca con le mani

4. Copri bocca e naso se starnutisci 0 tossisci

5. Non prendere farmaci antivirali né antibiotici a meno che siano prescritti dal medico
6. Pulisci le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol

7. Usa la mascherina solo se sospetti di essere malato o assisti persone malate

8. | prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti dalla Cina non sono pericolosi
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9. Gli animali da compagnia non diffondono il nuovo coronavirus
10. Contatta il numero verde 1500 per maggiori informazioni

A queste semplici regole di comportamento da seguire si raccomanda a tutta la comunita scolastica di assumere

condotte consapevoli e rispettose dell’igiene degli ambienti e della prevenzione personale e collettiva.

Si ringrazia per la collaborazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giuseppe Baldassarre
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi
dell'art.3 comma 2 del D. Igs. n. 39/1993
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